Hallennutzungsplan der Turnhalle Essenrode 2018/2019

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13:30 - 14:00 9:00 bis 22:00 Tennis oder andere
Sportarten nach Absprache! Reqular:
14:00 - 14:30 Jugend-Tennis samstags 9:00-17:30!
BogenschieBen sonntags 16:00-19:00
14:30 - 15:00 Uhr!
15:00 - 15:30
. . ggf. jeden 2.
15:30 - 16:00 Tennis Turnen Kiga-Kinder | Jugend-FuBball .
Samstag im Monat
16:00 - 16:30 " Jugend-FuBball | Eitern-Kind-Turnen | bis 16:15 Kiga-Kinder " J:‘gforz)d;‘i*:‘:;":’:;"
16:30 - 17:00 Faustball-Jugend " " Turnen Schulkinder "
17:00 - 17:30 " Tischtennis bis 17:15 Schulki. | BogenschieBen** | Erlduterungen:
17:30 - 18:00 Ballspiele/ Sportabz.* " Tennis " Ballspiele/Sportabz.* = ggf. auch
andere Sportarten nach Absprache
18:00 - 18:30 Seniorengymn. " " " " mit
H. Linke
18:30 - 19:00 (1] " " " L1}
19:00 - 19:30 Riickenschule Faustball Gymnastik BogenschieRen** = in
19.30 - 20.00 (1] " " " (1] Sommersaison 17:00 = Ca. 21:00 Uhr,
] ] in Wintersaison: Jugend-
. . f . o " " . . . JugendfuBball bis 20:15 ab
20:00 - 20:30 | bis 20:15 Riickensch. bis 20:15 Gymnastik 20:15 Tischtennis
20:30 - 21:00 ab 20:15 Freizeit- " " ab 20:15 Aerobic Tischtennis
Sonderveranstaltungen nach
21:00 - 21:30 sport " " bis 21:15 " Absprache mit C.Kocher
21:30 - 22:00 " " " " " ungenutzt




